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Le5 chagses
AU TRESOR

UNE DECOUVERTE ORIGINALE DE LA VALLEE DU LEGUER
ET DE SES RICHESSES PROPOSEE AUX FAMILLES.

LE CONCEPT  Partir sur les chemins du territoire en participant a de véritables
chasses au trésor. Cette activité ludique consiste a rechercher, a l'aide d’'un
GPS (ou d’une tablette ou smartphone) et en résolvant des énigmes, un trésor
renfermant des petits objets. Onze caches sont réparties sur la vallée du Léguer,
permettant de découvrir, avec un peu de marche a pied et en s'amusant,
I'histoire, le patrimoine et les richesses environnementales locales.

11 CIRCUITS SONT DISPONIBLES

UN PETIT BOURG AU
MILIEU DU BOCAGE

La Chapelle-Neuve 5 km
Centre Forét Bocage
SUR LE CHEMIN Le Vieux-Marché

DES AMETHYSTES Chapelle des Sept Saints 4> km ~ Facile

LAVENTURE
SIDERURGIQUE
A COAT AN NOZ

Loc-Envel
Parking de la vallée
des Forges

3,5km  Trés facile

ENTRE LES

E Louargat
DEUX MENEZ

Coat Bré

Plo

t
MEMOIRE DE PIERRE Traou ar C’Hra

3 km Tres facile

SUR LES TRACES
DES SEIGNEURS
DE BOURGEREL

Plougonver
Chapelle Saint-
Tugdual

SUR LA MONTAGNE Plougras

DE GOARIVA  Parking des éoliennes 4 km Trés facile

LE DIABLE EN
RIT ENCORE A
KERNANSQUILLEC

PAR LES CHEMINS
CREUX, EN COMPAGNIE

Plounévez-Moédec
Parking de 5km
Kernansquillec

A LA RECHERCHE

DES NEUF ANNELETS Tonquédec

Place du Bou

| Plounérin
Etang du Moulin Neuf 3,5 km Moyen
(parking de Kerliziri)

UN TRESOR
SOUS LES SABOTS

N’hésitez pas a nous appeler pour réserver vos GPS avant de
partir. Location de GPS aux bureaux d’information touristique

®

RESERVATION ET RENSEIGNEMENTS
www.bretagne-cotedegranitrose.com
www.vallee-du-leguer.com/chasses-aux-tresors-
pour-decouvrir-la-vallee-du-leguer

BUREAUX D'INFORMATION TOURISTIQUE
Belle-Isle-en-Terre
0296430171

Plouaret
02 96 38 33 84

Lannion
02 96 05 60 70
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LE MONDE
ETONNANT
DES PAPILLONS
DE NUIT

DE CHEZ NOUS

Guingamp-Paimpol Agglomération
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Dominique Halleux
Plounévez- v
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Papeteries — :
Vallée [

Présents dans tous

les milieux et actifs

en toutes saisons,

de toutes formes,

tailles et couleurs,

les papillons de nuit
montrent a qui prend

la peine de les observer
une palette surprenante
et quelquefois colorée
de la biodiversité cachée
qui nous entoure.

Voici quelques
exemples surpris

par Dominique Halleux
dans son jardin

a Plérin.

LES TRESORS
DU PATRIMOINE
NATUREL
TREGORROIS

Maison de la Réserve
Naturelle Régionale
des Landes, prairies

et étangs de Plounérin
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i i W \oyager bien loin pour
Q @ g i =] & découvrir des espéces
s ¥ { remarquables et étonnantes :

Plounérin -
Etang de
Moulin Neuf &

Retrouvez en photographies
grands formats,

les espéces emblématiques
du Trégor. Cette sélection
vient illuster la démarche
menée lors de I'Atlas

de la Biodiversité

de Lannion-Trégor
Communauté.

Nul besoin, en effet, de

.~ phasme gaulois, courtilléere
commune, ceuf de sorciére,
& petit paon de nuit...

LE LEGUER
DU | AU

UNE RIVIERE

01 3 SAUVAGE

Biscuiterie Ménou,

JUIL. | SEPT. Déclic’Armor
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Plougonver Loc-Envel
Biscuiterie Ménou Jardin public

En 2017, Le Léguer est
devenu la premiere riviere
de Bretagne labellisée

« Site Rivieres Sauvages ».
Une belle récompense,

témoignage de la richesse du

patrimoine naturel de

ce magnifique cours d'eau.
Les photographes du club
photo DéclicArmor ont
sillonné les berges

du Léguer et de ses affluents
a larecherche de cette
«nature sauvage »...

A travers leurs photos,

ils vous invitent a découvrir
une nature merveilleuse

et mystérieuse...

_ LEGUER,
LEGENDAIRE ET
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DéclicArmor
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Lannion
Berges du
Léguer

Apres plusieurs années

de balades dans la Vallée
du Léguer, les photographes
de Déclic’Armor proposent
une nouvelle exposition
créée en 2022.

Elle illustre les légendes

et les histoires de cette
vallée sauvage, rapportées
par leurs amis guides

et conteurs, ainsi que

les sites fantastiques

qu'ils ont pu découvrir.

FLORILEGE

Déclic’Armor
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Loguivy- Le Vieux-

Plougras Marché

La convergence Cafébellule
des loutres

Les photographes de
Déclic’Armor présentent
leurs meilleures photos
réalisées durant les dix
derniéres années,

tout au long de la vallée.
Un lieu qu'ils connaissent
tres bien et ol ils ont pu
laisser libre cours a leur
imagination. Les clichés
qu'ils proposent mettent
en valeur la biodiversité,
la nature, le patrimoine
et les activités humaines
de la vallée.

. LA RESERVE

NATURELLE
(1} I%{1 ] DE PLOUNERIN
JUIL. | SEPT. EN IMAGE

Service espace naturel
Lannion-Trégor Communauté
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Trébeurden
Pointe de Bihit

Venez découvrir

la 9¢ Réserve naturelle
régionale de Bretagne

a travers une exposition
de clichés grands formats.
Depuis des années des
photographes parcourent
le site (DéclicArmor, Yoan
Briere, Emmanuel Holder,
Samuel Jouon...).

24 de leurs clichés ont été
rassemblés autour de trois
thémes : les paysages,

les espéces et les acteurs
de la Réserve.

CHRISTIAN
LE GAC

Mairie de Tonquédec
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Tonquédec
Dans les rues
du bourg

C'est en Trégor,

terre a l'identité forte

que Christian a trouvé
I'espace de son aventure
photographique.

D'abord orientée

vers les paysages du Léguer
et de la cote, sa recherche
I'a mené vers le monde
sauvage qui les anime.
Des rencontres uniques
et surprenantes

qu'il aime partager

avec un public avide
d'images authentiques.

LES ARBRES
REMAR-
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EN 3 DIMENSIONS

Yan Koch
(&) ' 7
Lannion T
Distillerie

Warenghem 1
ns le cad
pa guidées p2

Yan Koch parcourt

les foréts de France

et particulierement

de Bretagne pour capturer
en trois dimensions

les arbres remarquables
avec son scanner laser.

Il réalise des impressions
d'art basées sur cette
technologie et ambitionne
de créer une base mondiale
en 3D consultable

par le public et utilisable
par les professionnels

de I'environnement.

re des visites
yantes

GILBERT

JULLIEN
PEINTRE

Mairie de Guerlesquin
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Guerlesquin |
Office de
tourisme  am—

Apres avoir exposé

26 artistes, les Halles

de Guerlesquin recevront
cet été 'artiste peintre
Gilbert Jullien de Botsorhel,
sociétaire du Salon
d'automne de Paris.

Il exposera ses séries

de toiles, notamment le
mouvement « CoBra suite »
dont il est a linitiative.
Entre 200 et 300 tableaux
seront présentés,

depuis ses débuts il y a

65 ans, jusqu'a ses plus
récentes productions.
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Plouaret I
Chapelle '
Ste Barbe

Regards croisés
du dessinateur
Alain Goutal

et du photographe
Hervé Cabel.

Les photographes

de DéclicArmor ont arpenté
les communes de la vallée
ala recherche d'arbres
singuliers. Par leur port
majestueus, leur age
respectable, leur hauteur
importante ou encore

LES ARBRES

U | AU DU LEGUER
14 15 Mairie de Loguivy-Plougras

& Déclic’Armor
JUIL. | AOUT

‘ ’ <;;> leur positionnement
dans le paysage,
Loguivy- certains ont retenu leur
Plougras attention et font 'objet
Chapelle du i £ - - d'une nouvelle série
T = . z
Dresnay - o de clichés.

LA RANDONNEE
DES ARTISTES

TI ARZOURIEN

0 A 18H
s JOURS DE 14H3
ENTREE GRATUITE
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Plounérin
Eglise St Nérin

Mairie de Plounérin, Ti Arzourien

Pour cette quatorziéme édition,
venez rencontrer les différents artistes invités
cette année, lors du vernissage.

LA RANDONNEE
DES ARTISTES

HERMINE o

n Plounérin
JULLIEN iy
Kooy St Nérin

Cette exposition impressionnante de 220 toiles de sablieres
est a découvrir absolument. Exposition unique qui s'achévera
par la dispersion des ceuvres, au profit de l'association

de sauvegarde et de mise en valeur de I'église de Trémel.

A ne rater sous aucun prétexte.

Venez découvrir
I'exposition du
Centre de Gestion

EN TREGOR des Cotes d’Armor
Mairie de Tonquédec PelITifaut S§V°'r
CDG22 sur les archives

communales.

Plus d'une trentaine
de communes

du Trégory sont
représentées

au travers de

20 panneaux.

TRESOR

D'ARCHIVES 275 EDITION

DE JUIN A SEPTEMBRE
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GOUEL AL LEGER

LA RANDONNEE
DES ARTISTES

VIEUX

L Pog

METIERS \i Loguivy- BALADES
v Plougras
DU TREGOR s &40 Chapelle st ivy EXPOSITIONS
DECOUVERTES

La chapelle verra la mise en valeur de deux vieux métiers
du Trégor : artisane beurriere et artisan sabotier, au travers
de reproductions de cartes postales anciennes,
d’exposition d'objets, de photos et d'écrits.

FRANK

[
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e
e Tonquédec
S o Maison dite
SEVES ‘ de I'Architecte

Cet artiste peintre de I'abstrait, invite au travers de ses ceuvres a
se plonger dans un univers ou limaginaire joue un réle essentiel.
Il travaille I'huile aux doigts et a la baguette chinoise. Ses ceuvres,
miroir de ses pensées, n‘ont besoin ni d'‘ébauche, ni de croquis. Sa
peinture est spontanée, les coulures de peinture annoncent

la trame de la toile que l'artiste structure et parfait.

LA RANDONNEE
DES ARTISTES

LA RANDONNEE
DES ARTISTES

CARTES " % 19" | ®
POSTALES A 0Q

Plougras
ANCIENNES ot cisiiochocue

Quand Plougras, en cartes postales anciennes,

s'invite entre les rayonnages de la bibliotheque.

Chaque visiteur pourra retrouver la commune sous ses aspects
du temps passé. Une page du patrimoine a découvrir

dans ce livre d’Histoire du XX¢ siécle.




A la croisée des arts, de la nature et du patrimoine,
ce temps fort estival vous invite au coeur de la riviere
sauvage du Léguer. Des habitants et bénévoles pas-
sionnés vous racontent, le long des rencontres vaga-
bondes, les secrets des vieilles pierres, les trésors de
la nature, les saveurs des produits du terroir et les
ceuvres des artistes invités. Les murmures du Léguer,
les richesses patrimoniales, les chemins creux, l'art,
la musique, les panoramas feront battre votre cceur.

Ve rfeg pas ce fomtps forf

TREGASTEL
PERROS-GUIREC

PLEUMEUR-BODOU

), LOUANNEC
TREBEURDEN

LANNION

PLOULECH
TREDREZ-LOCQUEMEAU

PLOUMILLIAU
PLOUBEZRE

TONQUEDEC

PLUZUNET

LANVELLEC LE VIEUX-MARCHE

TREGROM

PLOUNERIN 1,9 o

PLOUNEVEZ-MOEDEC

A%

LOUARGAT

GUERLESQUIN

BELLE-ISLE-EN-TERRE
LOGUIVY-PLOUGRAS

BOTSORHEL

LOC-ENVEL GURUNHUEL

PLOUGRAS

PLOUGONVER
LOHUEC PONT-MELVEZ

LA CHAPELLE-NEUVE

BULAT-PESTIVIEN BOURBRIAC

CALANHEL
' CALLAC

@ EexposiTions

BALADES
PATRIMOINE

MAEL-PESTIVIEN

§ ANIMATIONS GRATUITES
Q DECOUVERTES ‘ SAUF :xposmon@
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PATRIMOINE

TOUS LES

DIMANCHES
A1TH

GUERLESQUIN

UNE PETITE CITE
DE CARACTERE

Henri Bideau
Morlaix Communauté

Guerlesquin
Office du
tourisme

s

BALEADENNOU ER GLAD

Nichée entre Guic et Squiriou,
sur le flanc Est des Monts

d’Arrée, Guerlesquin est

une Petite Cité de Caractere
trégoroise dont la structure dit
beaucoup de l'histoire. Halles,
prison, église sont encadrées
d'un bati couvrant cing siécles
darchitecture. Le XX® n'est pas
en reste avec ses pratiques
sociales (boulou pok, Oastell) ou
économiques (marché au cadran,
abattoir). Red eo est sa devise !

SUR LES PAS DU
BERGER DE
ST PAUL

Randonneurs des 2 Menés
Mairie de Louargat

DIMANCHE

02

JUILLET

Louargat
Chapelle
St Paul

Au départ de la chapelle,
venez découvrir

le ruisseau,

«au fil de l'eau ».

Il vous contera,

dans ses murmures,

des histoires d'une époque
ou l'on entendait

le bruit des moulins

dans la vallée...

LES PONTS

DIMANCHE

DE LANNION
o 9 André Le Person,
Marie-Louise Le Disez,
JUILLET Jean-Yves Le Déan
ARSSAT

- ‘
LT

Lannion - -

Parking de Nod
Uhel, rive gauche

Une balade le long des rives
du Léguer avec commentaire
sur les différents ponts et
passerelles de Lannion : ponts
de Viarmes, de Ste-Anne et de
Kermaria, passerelle de chemin
de fer puis du stade d'eau vive,
passerelle du camping des
Deux Rives. Nous évoquerons
la construction des quais de
Viarmes et d'Aiguillon au

XVIIIe siecle et la canalisation
du Léguer au XIX® siecle.

SECRETS ET
BIZARRERIES
EN FORET

DIMANCHE

16

JUILLET

Centre Forét Bocage

Q

Belle-Isle- 2
en-Terre |
Parking du chateau
de CoatanNoz *

Arbres a l'allure

étrange, indices

et traces suspectes...

La forét nous questionne !
Venez enquéter

sur ces mille

et une curiosités.

LES 7 SAINTS

DIMANCHE ! =
25 D'EPHESE
OU LES FONDATEURS
JUILLET DE BRETAGNE ?

André Delli-Zotti

Le Vieux-
Marché
Chapelle des
Sept Saints

Si le chiffre 7

est sacré dans
beaucoup de cultures,
il peut préter a confusion
quand on parle

des Sept Saints.

Tout en cheminant
autour de la chapelle,
André nous expliquera
les deux pélerinages
différents et I'histoire
du Tro Breizh.

RANDO
CONTEE A
PLOUMILLIAU

Mairie de Ploumilliau
Marie-Philoméne Le Carluer

DIMANCHE

30

JUILLET

Ploumilliau =-. "“‘r'— *
Place R
du bourg e Hﬂ-,

Chaussures de randonnée
aux pieds, baton de marche,
chapeau de paille

et vous voila prét a arpenter
les chemins autour

de Ploumilliau. Au cours

de cette balade, vous aurez
la surprise de rencontrer
Yvon, le conteur, qui saura
captiver votre attention et
vous émerveiller. Bel
aprés-midi en perspective.

UNE GRANDE
FERME DU
TREGOR

Marie-Thérése Mahé

Plouaret
Ferme
du Guilquin

Au XIX¢ siecle, les nouvelles
méthodes de cultures et le
développement de I'élevage
permettent aux agriculteurs
les plus avisés de s'enrichir
et de reconstruire leur
habitat. Ce fut le cas pour les
propriétaires de la ferme de
Guilquin. A cette occasion,
vous pourrez découvrir les
différents batiments,

la maison du fermier

et celle du tisserand.

LE ROCHER
DU CORBEAU,

REVERIES
A COAT-AN-NOZ

Chemins du Trégor

DIMANCHE

Ewen Rabier
. .
U B '
-
Belle-Isle-
en-Terre
Crug Lann

Laissez-vous conter

la forét de Coat-an-Noz :
Ewen vous emmene

au Rocher du Corbeau,
un monument naturel
fagonné par le Léguer.

DIMANCHE

Plounévez-
Moédec
Site des
Papeteries
Vallée

LE TOUR
DE LOC
MARIA

Jean-Yves Le Philippe,
Marie-Thérése Mahé

-4

Lo W R

Suivons les berges

du Léguer et découvrons
ces anciennes constructions,
qui jalonnaient autrefois

la riviere, celles-ci étaient
nécessaires a la vie du village
au temps des moulins et
des écluses puis découvrons
cette carriere de sable

dont les parois servaient

de nichoirs aux hirondelles.
Ala fin de la balade,
arrétons-nous un instant
dans ce vieux sanctuaire
dédié a Notre Dame.

DIMANCHE

Pluzunet

Moulin de
Craou Moch

LEGUER :
UNE RIVIERE
SAUVAGE
ET DES
HOMMES

Pluned Patrimoine
. §-
e

. H

-y T
]

¥

En longeant le Léguer

et en empruntant

le chemin des pécheurs,
nous évoquerons

les divers questionnements
et leurs réponses

qui ont permis d'obtenir,
pour Le Léguer,

le label « Site Rivieres
Sauvages ».

DIMANCHE

03

SEPTEMBRE

Ploubezre
Parking
de Keriel

LOUTRES

ET LOUPS
ET... LYNX
DE POLOGNE

Mairie de Ploubezre

Cherchez des traces,
empreintes et épreintes
de mammiféres sauvages,
cartes d'identité laissées
pour l'autre (« sauvage »).
Nous ne sommes
décidément pas les seuls
mammiféres du Léguer
et de sa vallée.

Et méme peut-étre,

on nous regarde...
Cherchez bien...

DIMANCHE

10

SEPTEMBRE

Lannion
Quai au sable

Loguivy- i

lés-Lannion

BALADE

LE LONG DU
PARCOURS
PATRIMONIAL
DE LOGUIVY

Loguivy-Patrimoine
Liliane Le Gac

De nouveaux
panneaux historiques
nous conduiront

du quai a sable
jusqu'a 'ancienne
voie romaine

Le Yaudet- Condate.
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